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" Kateropus: fetu 12-18 net
MeHio Ha 1 Hepeno NoHegenbHUK

Ne peyNpuem MMM , Macca Muwessle sewecrtsa (r) |SHepreTMHECKan ButamuHbi(mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
HaumeHoBaHue bnioaa nopLM1K B H Y ueHHocTb (kkan) | Bl C A E Ca P Mg Fe
3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15
_‘___14 Mac.nn cnuauqﬂne 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03 0,01
15! Chip POCCHIACKMA 15| 585 597 _ 77 0,02 00s| 002 102 60 |
182 |Kawa MuaKaa MonoYHan c . 5,46 5471 20,19 152 0,021 0,65 0,2 0,15| 137,12| 138,87 5,68 0,05
- Kpynoi (nueHo) 250/10 j B——
- 378: Yaii c caxapom M IMMOHOM 200/15/7 1,14 1,43 15 23 0,01/ 0,26f 0,01 40,06f 20,15
Xne6 nieHNYHbI go| 10,2| 1,92 444 237 002| 006 003 08 516| 100,08 30
Bceru B Eaﬂ'rpau 22,75| 22,99 79,69 624 0,05 0,99 0,36 1,07| 332,36| 321,36 35,71 0,06
385 E-::m dllpw{'l‘ﬂﬂbl“ {saarm ynaunaxa] 200/1wT 0,75 20,57 85 0,01 1,01y 0,01 0,1 11,12f 15,14 1,44 - 0,2
338|A6n0KM 250/1wrT. 0,8| 25,2 88 0,06 20| 0,03 0,8 28 17 15 2,4
Eceru BZ 7] sam‘pau | 1,55 0{ 45,77 173 0,07| 21,01 004, 0,9 39,121 32,14 16,44 . 2,06
100 A Iﬁ-ﬂ h.u;%_gq
47 Cana'r M3 RBEIU.IEHGH Kanycrbi 100 1,6 4,9 11 95 0,03 10 0,02 0,1 23 42 14 0,6
96 | PacconbHUK JIeHUHTPAACKUIA 300 2,58 568 18,55 136 0,09 2,5 0,05 20,59 74,8] . 3,6 0,02
283 |MyauHr U3 roBaaUHbI 100| 14,41 15,84 6,1 225 0,06 0,03 0,3 12,67| 162,39 26,22 2,52
309 |MaKapoHHble U3genua oTBapHbie C 193/7 4,56 504 29,67 183 0,02 2,6 1,05 1,51 0,03 0,01
C Macnom
349 |KomnoT u3 cmecu cyXxoppyKToB 2001 1,04 35,26 120 0,01 0,5| 0,02 0,4 500,02| 20,61} 30,02 10,86
" |Xneb paHoit 90| 9,24] 1,68 4488 231 002l o6 o003 126 396 130 12
¥nieb nuweHuyHsIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,01| 0,67 17,21 105,6 10
Bceroe uﬁep, 36,83 33,78| 160,26] 1069 0,32| 13,6/ 0,18 5,33| 614,13 536,91 95,87| 14,01
B
224|3aneKaHKa w3 Tanpura C 8,83 8,44 26,96 219 0,02 0,51 0,03 150,77| 148,12 21,92 0,33
MOPKOBbIO MO/IOKOM CryLLEHHbIM 164/36/30 ‘ | .
379 |KodeiiHbiil HaNUTOK 200 6,58 7,04 98,25 430 0,5 0,6 0,6 0,6/ 200,76 130,65 20,45 0,1
Bcero 8 NMonaHMK 15,41 15,48| 125,21 649 0,52 1,1 0,63 0,6| 351,53| 278,77| 42,37 0,43




14[Macno cavsouHoe 10 01 82 0,1 75 007] o1 158 226 0,03
52(Canat n3 ceeknbl 100 1,6 6 11 104 0,06 25 0,03 0,1 14 26 20
283|MyanHr ns ropaamHbI 100( 13,31 17,48| 25,73 313 0,17 13,77 0,02 2,6 23,51| 184,86 45,67
309|MaKapOoHHble n3genna oTeapHble 200 3,42 3,78 22,25 137 0,12 9,64 0,01 1,82 16,46 129,4 31,98
378|4ai c caxapom M MOSIOKOM 150/50/15 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 9,07 1,71 39,47 211 0,02 0,5 0,02 0,72 45,87 95,7 25
Xneb pyraHom 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,02 0,2 0,01 0,42 13,2 27,6 4
Bcero B Y>KuH 31,33| 37,73| 134,08 1002 0,4| 50,12 0,17 5,86/ 125,74| 480,96| 128,12
2-1 YXKUH
386 |PsaxkeHKa 2,5%XMpPHOCTH 200/1wT 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,01 0,02 0,3 148 180 1
421|bynouka caobHan 80/1wrt 5,13 0,93| 24,93 128 0,003 2 22| 100,3 18
Bcero B 2-# yXXUH 10,73 7,33| 32,53 238 0,3 0,01| 0,023 2,3 170( 280,3 19
Bcero B 1 Hegeno noHepeNbHUK 103,19 101,83 419,8 3106 1,14| 85,73 0,773| 15,46( 1281,35( 1651,7( 295,14
MeHto Ha 1 Heaento BTOPHUK
Ne peu. |Mpuem nuwm , Macca Muwesble BewectBa (r) |IHepreTudyeckas BuUTamuHbI(Mr) MuHepanbHble BewecTsa (v
HanmeHoBaHuWe 611043 nopumm b K Yy LeHHocTb (KKkan) | Bl C A E Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14i{Macno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
340:0OmneT HaTypasibHbIN 100( 10,38 12,37 1,84 160 0,3 0,1 0,02 0,4 45 60 0,02
196|Mno. cnagkui 170/20/10 4,52| 14,19| 73,37 439 0,05 0,52 0,04 1,2| 449,82 108,5 53,31
378:4ait c MOIOKOM M caxapom 150/50/15 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26 0,01 40,26| 20,15
Xneb nweHnYHbIM 90 10,2 1,92 44,4 273 0,02 0,6 0,03 0,8 51,6| 100,08 30
Bcero B 3aBTpaK 26,61| 38,11| 134,71 1030 0,38 1,48 0,17 2,5| 588,26| 290,99 83,36
2-i 3aBTpakK
385|Cok ¢ppyKTOBbIi (3aBoA. ynakoska) [200/1wTt 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338|AnenbcuHbl 250/1wr. 3 19,6 200 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 3,75 0o 40,17 285 0,07 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
70|Momunaop coneHoin 100 1,64 4,9 7,53 81 0,05 9,16 0,03 0,8 32,53 39,74 18,97
82|Bopuy c KanycTol u KaptTodenem 300 2,27 4,29 14,5 106 0,04 2,5 0,05 0,96 46,99 58,52 2
229|Pbiba TyweHan 100/100 19,24 9,79 8,7 200 0,06 0,03 48 207 44
C OBOLLL @MU
125|KapTodenb oTBapHON C Maciom 193/7 3,93 5,32| 26,13 168 0,16 3,56 0,02 0,2 45,81 108,24 37,03
343|KomnoT 13 ceexxunx abaokK 200 0,76 0,75| 126,82 517 0,05 30 0,03 0,2 30,96 19,8 16,2
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,01 0,67 17,2| 105,6 10
Xneb pxkaHou 90 9,24 1,68| 44,88 231 0,02 0,6 0,03 1,26 39,6 130 12
Bcero B 06ep, 40,48 27,37| 243,36 1382 0,49| 45,82 0,2| 4,09| 261,09 668,9 140,2
MongHuK
421 |bynoyka cgobHas 80/1wTt 5,13 0,93| 24,93 128 0,003 2 22| 100,3 18|
382|Kakao ¢ monokom 200( 17,71 17,16 110 450 0,16 0,6 0,07 0,6| 339,62( 300,21 74,13




Bcero B nonaHuk 22,84 18,09 134,93 578 0,16 0,6 0,073 2,6 361,62 400,51 92,13
YXUH
14|Macno camBoyHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
85|lopolueK 3eneHbli (KOHC) 40 1,1 0,2 3,8 21 0,06 25 0,03 0,1 14 26 20
290|MTrua TyweHHanA B coyce 100/75 18,32 21,02 7,76 294 0,05 0,93 0,02 2,5 22,28| 159,67 23,17
386|KanycTa TyweHasn 200 8,45 5,49| 40,17 244 0,22 0,01 13,29( 185,21 3,56
376|Yau c caxapom 200/15 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 9,07 1,71| 39,47 211 0,02 0,5 0,02 0,72 45,87 95,7 25
Xneb pxkaHou 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,02 0,2 0,01 0,42 13,2 27,6 4
Bcero B YXuH 40,87 37,18| 126,83 1007 0,38 27,64 0,17 3,94 121,34| 511,58 77,2
2-1 YKUH
386 VIorypT dpPYKTOBO -Ar0AHbLIN 200/1wTt 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,01 0,02 0,3 148 180 1
2,5% *npHoOCTH
Badnu 50/2wTt 2,08 5,75 20 100 0,01 0,02 0,9 2,5 8,25 0,5
Bcero B 2-# yXXUH 7,68| 12,15 27,6 210 0,31 0,01 0,04 1,2 150,5| 188,25 1,5
| Bcero B 1 Hepenio BTOPHUK 142,23 132,9( 707,6( 4492 1,79| 96,56/ 0,693 15,23|1521,93| 2092,4| 410,83
MeHto Ha 1 Hepgento cpepa
|N9 peu. (Mpuem nnwm , Macca Muwessble BewecTBa (r) [dHepreTnyeckasn BuTamuHbi(mr) MwuHepanbHble BewecTsa (N
HanmeHoBaHuWe 611043 nopumm b K Yy LeHHocTb (KKkan) | Bl C A Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14iMacno chnso4dHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
15i{Cbip Poccuitckmnia 15 5,85 5,97 77 0,02 0,05 0,02 102 60
182 |Kawa *KnuaKkasa mosnovyHaAa MaHHasA 250/10 7,23] 12,62| 36,65 289 0,07 0,66 0,05 0,8| 142,99| 131,26 21,65
C Mac/siom
377:Yai1 c caxapom 1 NMMOHOM 200/15/7 0,19 13,62 55 0,26
Xneb nweHnYHbIN 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpaK 20,17| 28,07| 79,97 654 0,09 1,08 0,19 1,4 281,23( 264,72 41,68
2-i1 3aBTpakK
385|CoK ¢ppyKTOBbIM (3aBOA. ynakoska) [200/1wT 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338|baHaHbl 250/1wr. 0,8 19,6 97 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 1,55 0| 40,17 182 0,07| 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
75|WKpa cBeKonbHasA 100 1,38 4,08 8,4 79 0,01 2 0,04 1,2 120 70,8 8,4
103|Cyn KapTodenbHbIl C 300 10,58 7,83 65 378 0,27] 22,08 0,02 0,8 63,36| 188,51 73,82
KNeuKkamm
243|Cocuckm oTBapHbIie 100 4,89 8,84 0,36 101 0,01 0,01 0,2 8| 3047 5,53
310|KapTodenb oTBapHOM 193/7 1,97 3,79| 15,32 103 0,09 8,24 0,01 0,15 9,86 53,1 20,63
349|KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 200 1,04 35,26 120 0,01 0,5 0,02 0,4 500,02| 20,61 30,02
Xneb pxkaHou 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,03 0,33 0,02 0,7 22 46 6,67
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,01 0,67 17,2| 105,6 10




Bcero B 06ep, 28,39| 26,11| 164,07 988 0,53| 33,15 0,13| 4,12| 740,44| 515,09 155,07|
NonaHuk
219|CbIpHUKM U3 TBOPOra CO CMETaHOM 200/20 18,10 21,54 24,47 364 0,05 0,24 0,07 1,5 170,8( 221,8 4,22|
379|KodenHbiin HanuToK 200 6,58 7,04| 98,25 430 0,5 0,6 0,06 0,6/ 200,76| 130,65 20,45
Bcero B nonaHuk 24,68 28,58 122,72 794 0,55 0,84 0,13 2,1 371,56 352,45 24,67
YXUH
14|Macno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
NKpa KabaykoBaA KOHCEPBUPOB. 50 0,48 3,48 11 0,04 15 0,4 8,4 15,6 12
291(MnoB 13 NTMLbI 100/200 23,28 29,14 38,3 509 0,09 1,53 0,01 0,6 29,74 247,45 46,42
378|4ai c caxapom 200/15 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pyraHoM 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,01 0,3 0,01 0,42 13,2 17,6 4,2
Bcero B YuH 34,49| 39,18| 107,01 915 0,17| 18,24 0,12 2,1 98,44| 369,25 84,09
2-1 YXKUH
386|PsaxeHKa 2,5%xunpHOCTH 200/1wTt 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,01 0,02 0,3 148 180 1
421|Bynouka cobHas [80/iwr | 513| 093] 2493| 128 0,003 2 22| 100,3 18
Bcero B 2-1 YXXUH 10,73 7,33| 32,53 238 0,3 0,01| 0,023 2,3 170( 280,3 19
| Bcero B 1 Hepenio BTOPHUK 120,01 103,16( 546,47 3771 1,71| 74,33| 0,633 12,92|1700,79 1814| 340,95
MeHto Ha 1 Hepento yeTsepr

|N9 peu. [Mpuem nnwm , Macca Muwessble BewectBa (r) [dHepreTnyeckasn BuTtamuHbi(mr) MwuHepanbHble BewecTsa (v

HanmeHoBaHue 611043 nopumm b K Yy LeHHocTb (KKkan) | Bl C A E Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTpak
14i{Macno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
340i0OmneT HaTypasibHbIN 100( 10,38 12,37 1,84 160 0,3 0,1 0,02 0,4 45 60 0,02
204|MaKapOHbl OTBapHble C CbIPpOM 150/30/7 8,31 8,45| 22,25 198 0,01 0,22 0,04 0,8| 185,59| 95,09 0,02
378:Yall c MOIOKOM U Caxapom 150/50/15 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26| 0,01 40,26 20,15
Xneb nweHnYHbIN 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpakK 27| 31,73| 68,79 674 0,34 0,98 0,16 1,78| 306,83 248,7 20,07
2-i 3aBTpakK
385|Cok ¢ppyKTOBbIi (3aBoA. ynakoska) [200/1wTt 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338(MaHaapuHbl 250/1wr. 3 19,6 200 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 3,75 0o 40,17 285 0,07 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obe

34(Canat ns3 KBAaLIJEHOVI Kanycrbl 100 1,6 4,9 11 95 0,03 10 0,02 0,1 23 42 14
102|Cyn KapTode ibHbIi C FOPOXOM 300 5,23 3,99 17,72 128 0,13 2 0,03 0,1 45,28 122,19 4,69
231|MNopKapKa 13 pbibbl-TPecKM 120/15 16,5 6,5 6,9 153 0,1 2,76 0,01 0,6 48,71 213,58 56,78
310|KapTodenb oTBapHOM C macsiom 193/7 2,95 3,99 19,6 126 0,12 2,17 0,01 0,15 34,36| 81,18 27,77
343|KomnoT 13 cBexunx 610K 200 0,76 0,75| 126,82 517 0,05 30 0,03 0,2 30,96 19,8 16,2
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,02 0,2 0,01 0,67 17,2 50,6 10
Xneb pxkaHou 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7
Bcero B 06ep, 35,57 21,7| 221,77 1226 0,47| 47,63 0,13 2,52| 221,51| 558,68| 136,44




MongHuk

MNeyeHbe 40/2 wr 2,08 5,75 20 100 0,01 0,02 0,9 2,5 8,25 0,5
382|Kakao ¢ monokom 200( 17,71 17,16 110 450 0,16 0,6 0,07 0,6] 339,62( 300,21 74,13
Bcero B nongHuK 19,79 22,91 130 550 0,17 0,6 0,09 1,5 342,12 308,46 74,63
YXWH
14{Macno cnnMBoYHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
KyKypy3a KOHCEepBMPOB. 20 0,62 0,04 1,3 8 0,02 2 0,3 0,38 4
288|MTrua TyweHHasa B coyce 100/75 18,72| 18,24 1,44 245 0,03 0,01 0,24 31,2 114,4 16
171/302 Kawa paccbinyartas rpevHeBas 193/7 3,35 5,81 13,7 121 0,05 9,7 0,03 1,5 78,24| 56,06 28,5
376|4an c caxapom 200/15 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pyraHoM 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,02 0,2 0,01 0,42 13,2 27,6 4
Bcero B YuH 33,42| 34,13| 81,67 769 0,15| 13,31 0,45 3,22| 173,74| 286,66 69,97
2-1 YXKUH
386 l?lorypT dpPYKTOBO -AroAHbIN 200/1wT 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,02 0,02 0,3 148 150 1
2,5% »npHoctu
421|bynoyka cgobHas 80/1wrt 5,13 0,93| 24,93 128 0,003 2 22| 100,3 18
Bcero B 2-# yXXUH 10,73 7,33| 32,53 238 0,3 0,02| 0,023 2,3 170( 250,3 19
| Bcero B 1 Hegenio yeTsepr 130,26 117,8| 574,93| 3742 1,5 83,55 0,853| 12,22|1253,32| 1684,9| 336,55
MeHio Ha 1 Hegento NATHMLA
|N9 peu. (Mpuem nuwm , Macca Muwesble BewecTBa (r) |dHepreTuyeckas BuTamuHbI(mr) MuHepanbHble BewecTsa (v
HaMmeHoBaHuWe 611042 nopumm b K Yy ueHHocTb (KKan) | Bl C A Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14iMacno cnmBovHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
15:{Cbip Poccuickmin 15 5,85 5,97 77 0,02 0,05 0,02 105 60
181|Kawa xnakas moaoYHas ¢ 250/10 4,29 5,02 17,84 134 0,01 0,65 0,3 1,3 133,43 117,9 1,76
Kpynow (puc)
377:Yalt c caxapom 1 IMMOHOM 200/15/7 0,19 13,62 55 0,26
Xneb nweHnYHbIN 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpakK 17,23| 20,47| 61,16 499 0,03 1,07 0,44 1,9| 274,67| 251,36 21,79
2-i 3aBTpakK
385|Cok ¢ppyKTOBbIi (3aBoA. ynakoska) [200/1wTt 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338|baHaHbl 250/1wr. 1,8 19,6 103 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-i 3aBTpaK 2,55 o 40,17 188 0,07 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
76|Cenbab C IyKOM 100 10,2 13,2 4,6 178 0,04 3,32 0,03 0,8 18,04 40,53 11,84
88(LLM 13 cBexKel KanycTbl 300 1,85 3,61 8,73 75 0,06| 14,11 0,01 0,8 38,76 43,89 19,72
C KapTodenem
243|CocUCKM OTBapHble 100 4,89 8,84 0,36 101 0,01 0,01 0,2 8| 30,47 5,53
125|KapTodenb oTBapHON C Maciom 193/7 2,63 5,06 20,44 138 0,12| 10,99 0,02 0,2 13,14 70,8 27,51




C Maciom
349|KomnoT u3 cmecu cyxodppyKTos 200 1,04 35,26 120 0,01 0,5 0,02 0,4 500,02| 20,61 30,02
Xneb pxkaHow 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,2 0,2 0,01 0,67 17,2 50,6 10
Bcero B 06ep, 29,14| 32,28| 109,12 819 0,46| 29,62 0,12 3,77| 617,16| 286,23| 111,62
NonaHuk
219(3anekaHkKa 13 TBOpora co cmeTaHol [200/30 7,81 5,6 6,4 107 0,01 0,1 0,02 69,78 95,1 10,03
385|Monoko KunayeHoe 200 5,08 6,6 9,9 106 0,4 1 0,1 0,6/ 200,01| 150,6 20,36
Bcero B nonaHuk 12,89 12,2 16,3 213 0,41 1,1 0,12 0,6| 269,79| 245,7 30,39
YXUH
3eneHblit ropoluek (KoHcep) 40 0,44 0,08 2,24 12 0,01 0,96 0,3 0,38 1
14|Macno chnBovHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
260(Fynaw m3 roeaguHbl 100/125 14,51 14,6 3,58 204 0,05 1,23 0,01 0,4 10,87 141,38 6,76
171/302 Kawa paccbinyatas nieHnyHas 193/7 8,71 7,32 45,8 284 0,17 0,2 0,02 1,2 1,48 183,77 0,03
378|4ai c caxapom U MOJIOKOM 150/50/15 1,4 3,2 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHow 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,01 0,3 0,01 0,42 13,2 17,6 4,2
Bcero B YuH 35,04| 35,24| 116,85 895 0,27 4,1 0,44| 3,08 73,65| 431,35 32,46
2-4 YXKWUH
386|PsaxkeHKa 2,5%XMpHOCTH 200/1wTt 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,01 0,02 0,3 148 180 1
421|bynouka caobHasn |80/1LIJT 5,13 0,93| 24,93 128 0,003 2 22| 100,3 18
Bcero B 2-# y)XXuH 10,73 7,33| 32,53 238 0,3 0,01| 0,023 2,3 170( 280,3 19
Bcero B 1 Hegeno nAaTHMUA 107,58( 107,52 376,13 2639 1,54| 56,91 1,183| 12,55( 1444,39( 1527,1 231,7
MeHto Ha 1 Hegento cy660Ta
Ne pew, |Mpuem nuwm , Macca Muuwessble BewecTBa (r) [dHepreTnyeckasn BuTamuHbi(mr) MwuHepanbHble BewecTsa (N
HanmeHoBaHuWe 611043 nopumm b K Yy LeHHocTb (Kkan) | Bl C A E Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14iMacno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
160|Cyn MONOYHbIM C MAaKAaPOHHbIMM 250 4,2 4,07 15,9 117 0,01 0,52 0,15 0,8 108,56 90,78 4,42
n3aennamm
378:Yall c MOIOKOM U1 Caxapom 150/50/15 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26| 0,01 40,26 20,15
Xneb nweHnYHbIN 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpaK 12,51| 14,98 60,6 433 0,04 1,18 0,25 1,38 184,8( 184,39 24,45
2-11 3aBTpak
385|CoK ¢pyKTOBbIN (3aBoA. ynakoska) [200/1wTt 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12| 15,14 1,44
338|AnenbcuHbl 250/1wr. 0,8 22,8 94| 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-/ 3aBTpaK 1,55 0o 43,37 179 0,07 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
70|0rypeu, coneHoin 100 1,1 0,2 3,8 21 0,06 25 0,03 0,1 14 26 20
101|Cyn KapTodenbHbIii C pybHbIMMK 300 2,42 2,85 19,03 112 0,09 2,5 0,05 1 17,57| 65,86 6,06




dpuKagenokamm
139|KanycTa TyweHas 200 4,48 7,76| 18,27 161 0,06] 22,31 0,04 2( 104,32 74,75 38,01
268|KoTneTa 13 roBaguHbl 100 14 17,67 0,47 217 0,01 0,19 0,02 1,9 48,77 179,93 43,21
343|KomnoT 13 ceexxunx abaok 200 0,76 0,75| 126,82 517 0,05 30 0,03 0,2 30,96 19,8 16,2
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,02 0,2 0,01 0,67 17,2 50,6 10
Xneb pyraHoM 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7
Bcero B 06ep, 31,29 30,8| 208,12 1235 0,31 80,7 0,2 6,57| 254,82| 446,27| 140,48
NongHuk
738|MnporKKM neyeHble 3 100/1wT 13,71 5,56| 86,84 452 0,18 2,04 0,01 0,6 27,16 121,9 24,11
OPOXKIKEBOro TECTA C KanycTom
382|Kakao ¢ monokom 200( 17,71 17,16 110 450 0,16 0,6 0,07 0,6] 339,62( 300,21 74,13
Bcero B nonaHuk 31,42 22,72 196,84 902 0,34 2,64 0,08 1,2 366,78 422,11 98,24
YXWH
14|Macno chnsovHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
50|Canat 13 cBeKnbl C CbIpoOm 100 1,1 0,2 3,8 21 0,06 25 0,03 0,3 12,67| 162,39 26,22
M YeCHOKOM
258 Msaco gyxosoe 200 20,1 8,7 23 250 0,06 22,31 0,04 2( 104,32 74,75 38,01
376|4an ¢ caxapom 200/15 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHow 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,02 0,2 0,01 0,42 13,2 27,6 4
Bcero B Y>KuH 31,93| 18,94 92,03 666 0,17| 48,92 0,18 3,4| 177,29| 353,34 89,7
2-4 YXKWUH
386|MorypT dpyKTOBO -AroAHbIi 200/1wTt 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,02 0,02 0,3 148 150 1
2,5%%unpHocTn
MNeyeHbe 40/2wT 2,08 5,75 20 100 0,01 0,02 0,9 2,5 8,25 0,5
Bcero B 2-# yXXUH 7,68 12,15 27,6 210 0,31 0,02 0,04 1,2 150,5| 158,25 1,5
| Bcero B 1 Hegento cy660Ta 116,38| 99,59| 628,56| 3625 1,24 154,47 0,79| 14,65|1173,31| 1596,5| 370,81
MeHio Ha 1 Heaeno BOCKpeceHbe
|N9 peu. (Mpuem nuwm , Macca Muwesble BewecTBa (r) |IHepreTuyeckas BuTamuHbI(mr) MuHepanbHble BewecTsa (v
HaMmeHoBaHuWe 611042 nopumm b K Yy ueHHocTb (KKan) | Bl C A E Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
15:{Cbip poccuickmi 15 5,85 5,97 77 0,02 0,05 0,02 105 60
14i{Macno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
171/302 Kawa paccbinyartas rpe4HeBas 100/100/10 12,21 6,23| 56,77 332 0,26 0,78 0,03 1,1 169,93| 298,3 1,04
C MOZIOKOM M Caxapom
377:Yalt c caxapom M IMMOHOM 200/15/7 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26 0,01 40,06| 20,15
Xneb nieHnYHbIN 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpaK 26,37| 23,11| 101,47 725 0,29 1,46 0,18 1,7 350,97( 451,91 21,07
2-11 3aBTpak
385|CoK ¢pyKTOBbIN (3aBoA. ynakoska) [200/1wTt 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12| 15,14 1,44




338(MaHaapuHbl 250/1wr. 1,8 19,6 103 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 2,55 0| 40,17 188 0,07| 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
301|daconb oTBapHas C IYKOM 100 0,8 0,1 2,6 11 0,03 10 0,02 0,1 23 42 14
101|Cyn KapTodenbHbIi C Kpynoi 300 2,01 2,38 15,89 93| 0,02 1,6 0,03 0,6 12,64 51,88 1,58
(c pucom)
278|TedTenn 13 roBaguHbl c 115/75 9,23| 15,14| 23,31 266 0,05 9 0,01 0,6 42,58| 104,78 26,02
COYCOM TOMATHbIM
309|MaKapoHHble n3genna oTeapHble 193/7 6,53 5,49 34,35 213 0,13 0,15 0,01 1 1,11 120 0,03
C Macsiom
349|KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 200 1,04 35,26 120 0,01 0,5 0,02 0,4 500,02| 20,61 30,02
Xneb pykaHoM 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,2 0,2 0,01 0,67 17,2 50,6 10
Bcero B 06ep, 28,14| 24,68| 151,14 910 0,46| 21,95 0,12 4,07| 618,55| 419,2 88,65
MongHWK
401|Onagbu Ha MONOKe CO CrylwéHHbim  [150/20 16,60( 11,47| 92,63 540 0,09 0,37 0,01 3,6 113,4| 125,76 20,25
MOJIOKOM
699|HannToK IMMOHHbIN 200 0,13 0,02 22,23 90 0,01 1 5,47 2,45 1,58
Bcero B nonaHuk 16,73 11,49( 114,86 630 0,1 1,37 0,01 3,6 118,87 128,21 21,83
YXUH
70{Nomunaopbl coneHblin 100 0,48 0,06 1,56 9 0,02 6 0,01 0,06 13,8 25,2 8,4
392|MenbmeHU MACHbIE OTBApPHbIE 200/5 22,8 18,2 43,2 490 0,08 0,48 0,01 0,16 46| 159,61 37,44
378|Yai c caxapom M MONOKOM 150/50/15 1,4 3,2 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHou 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,01 0,3 0,01 0,42 13,2 17,6 4,2
Bcero B YuH 34,08| 23,24| 108,33 810 0,12 2,19 0,05 1,16 104,72| 263,55 63,08
2-1 YHKUH
386 |PsaxkeHKa 2,5%XMpHOCTH 200/1wTt 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,01 0,02 0,3 148 180 1
Badnu 50/2wrt 2,08 5,75 20 100 0,01 0,02 0,9 2,5 8,25 0,5
Bcero B 2-# yXXUH 7,68 12,15 27,6 210 0,31 0,01 0,04 1,2 150,5| 188,25 1,5
Bcero B 1 Heaenio BOCKpeceHbe 115,55 94,67 543,57 3473 1,35| 47,99 0,44| 12,63|1382,73| 1483,3| 212,57
MeHI0 Ha 2 Heaento NoHeaeNbHUK
Ne peu. |Mpuem nuwm , Macca Muwesble BewecTBa (r) |IdHepreTuyeckas BuTamuHbI(mr) MuHepanbHble BewecTsa (v
HaMmeHoBaHuWe 61042 nopumm b K Yy ueHHocTb (KKan) | Bl C A Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14i{Macno chnBovHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
15!Cbip Poccuitckmin 15 5,85 5,97 77 0,02 0,05 0,02 105 60
181 |Kawa »Kunaxkas monovHasn 250/10 7,23 12,62| 36,65 289 0,07 0,66 0,05 0,8| 142,99| 131,26 21,65
MaHHaA C Mac/iom
378:Yall c MOIOKOM U Caxapom 150/50/15 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26| 0,01 40,26 20,15




EXne6 nweHnYHbIM 1 copT 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpak 21,39 29,5| 81,35 682 0,1 1,34 0,2 1,4 324,23| 284,87 41,68
2-i 3aBTpakK
385|CoK ¢pyKTOBbIi (3aBoA. ynakoska) [200/1wTt 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12| 15,14 1,44
338|A6n10KHn 250/1wr. 0,8 0,8 19,6 104 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 1,55 0,8| 40,17 189 0,07| 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
47|CanaT 13 KBaLLEHOW KanycTbl 100 1,6 4,9 11 95 0,01 12 30,6 20,4 10,2
102|Cyn KapTodenbHbIi C Kpynon 300 5,23 3,99 17,72 128 0,13 2 0,03 1 45,28 122,19 4,69
(nweHo)
261|MeyeHb TyweHana B coyce 100/75 17,53 11,96| 11,14 241 0,22| 16,49 0,6 1,3 38,63| 310,51 22,29
125|KapTodenb 0TBapHOKN C Maciom 193/7 8,45 5,49| 40,17 244 0,22 0,01 13,29| 185,21 3,56
343|KomnoT u3 cBeXknx GppyKTos 200 0,76 0,75| 126,82 517 0,05 30 0,03 0,2 30,96 19,8 16,2
Xneb pxkaHou 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,03 0,33 0,02 0,7 22 46 6,67
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,01 0,67 17,21 105,6 10
Bcero B 06ep, 42,1| 28,66| 246,58| 1432 0,77| 60,82 0,7 3,87| 197,96| 809,71 73,61
MongHuK
221|CblpHMKM 13 TBOPOra C MOPKOBbIO 200/20 19,83 24,77 30,88 426 0,07 0,86 0,05 2| 185,35| 248,42 36,31
CO CMeTaHoM
379|KodelHbli HanuToK 200 6,58 7,04| 98,25 430 0,5 0,6 0,6 0,6/ 200,76| 130,65 20,45
Bcero B MongHuK 26,41| 31,81| 129,13 856 0,57 1,46 0,65 2,6/ 386,11| 379,07 56,76
YXUH
14|Macno cnmBodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
75|UKpa cBeKkonbHaA 100 2,3 6,8 15,4 132 0,06 25 0,03 0,1 14 26 20
244|MnoB 13 0TBAPHON rOBAAUHbI 100/200 9,32| 12,23] 18,01 219 0,12 9,64 0,01 1,82 16,46 129,4 31,98
376|4Yain ¢ caxapom 200/15 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHou 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,01 0,3 0,01 0,42 13,2 27,6 4,2
Bcero B Y>KuH 22,35| 29,07| 98,64 746 0,22| 36,35 0,15 3,02 90,76| 271,6 77,65
2-1 YKUH
386 l7lorypT dpPYKTOBO -Ar0AHbLIN 200/1wTt 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,02 0,02 0,3 148 150 1
2,5%%unpHOCTH
421|bynoyka cgobHas 80/1wT 5,13 0,93| 24,93 128 0,003 2 22( 100,3 18
Bcero B 2-# y)XXuH 10,73 7,33| 32,53 238 0,3 0,02| 0,023 2,3 170( 250,3 19
Bcero B 2 Hegeno NoHepeNbHUK 124,53( 127,17 628,4 4143 2,03 121 1,763( 14,09| 1208,18| 2027,7| 285,14
MeH10 Ha 2 Hepento BTOPHUK
Ne peu. |Mpuem nuwm , Macca Muuwesble BewecTBa (r) [dHepreTnyeckasn BuTamuHbI(mr) MwuHepanbHble BellecTsa (N
HaMmeHoBaHUe 611043 nopuum b K Y LeHHocTb (KKkan) | Bl C A Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14i{Macno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03




[ 340{0mner HaTypanbHbiii 100| 10,38 12,37 1,84 160 03] 01| 002 o4 45 60| 0,02
204|MaKapoHbl € Cbipom 150/30/7 12,44| 12,64| 33,28 297 0,01 0,34 0,07 1,2| 277,65| 142,25 0,03
377:4ai c caxapom ¥ IMMOHOM 200/15/7 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26 0,01 40,26| 20,15

Xneb nieHnYHbIN 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpaK 31,13| 35,92 79,82 773 0,34 1,1 0,19 2,18| 398,89| 295,86 20,08
2-11 3aBTpak
385|Cok ¢pyKTOBbIN (3aBoA. ynakoska) [200/1wT 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338|AnenucuHel 250/1wr. 3 19,6 200 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 3,75 0| 40,17 285 0,07| 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
lopolek 3eneHblin 40 1,24 0,08 2,6 16 0,04 4 0,6 0,76 8
KOHCEPBMPOBAHHbLIN
82|bopuy c KanycTol u KaptTodenem 300 1,88 3,57 14,81 98 0,02 2 0,03 0,8 37,82| 45,76 1,5
229|Pbiba TyweHasn 100/100 14,44 7,35 6,52 150 0,1 0,01 48,71| 213,58 56,78
C OBOLLL@MM
125|KapTodenb oTBapHON C Maciom 193/7 2,95 3,99 19,6 126 0,12 2,17 0,01 0,15 34,36 81,18 27,77
343|KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 200 1,04 35,26 120 0,01 0,5 0,02 0,4 500,02| 20,61 30,02
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,01 0,67 17,21 105,6 10
Xneb pxkaHou 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7
Bcero B 06ep, 30,08| 16,56| 118,52 717 0,42 9,17 0,7 3,48| 668,11| 496,06 133,07|
MongHuK
421|bynouka caobHasn 80/1wT 5,13 0,93| 24,93 128 0,003 2 22| 100,3 18|
385|MonioKo KnnsayeHoe 200 5,80 6,6 9,9 122 0,4 1 0,1 0,6/ 200,01| 150,6 20,36
Bcero B nonaHuk 10,93 7,53 34,83 250 0,4 1( 0,103 2,6| 222,01 250,9 38,36
YXWH
14|Macno chnBovHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
70|0rypubl coneHole 100 0,8 0,1 2,6 11 0,03 10 0,02 0,1 23 42 14
294 |KoTneTbl pybaeHble U3 NTULbI 100 10,89 15,61 4,6 198 0,06 0,01 1,44 11,74| 107,35 17,84
171/30Z4Kawa paccbinyaTas rpeyHesasn 193/7 11,26 7,32 53,56 325 0,3 0,03 17,71| 246,94 4,74
C Mac/siom
378|Yait c caxapom 1 MONOKOM 150/50/15 1,4 3,2 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHou 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,02 0,3 0,01 0,42 13,2 27,6 4,2
Bcero B YuH 34,33| 36,27| 125,99 929 0,44| 11,71 0,17 2,64| 112,75| 512,49 62,25
2-1 YHKUH
386|PsaxeHKa 2,5% *KupHoCTH 200/1wTt 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,01 0,02 0,3 148 180 1
MpAHUKK 80/2wrt 2,08 5,75 20 100 0,01 0,02 0,9 2,5 8,25 0,5
Bcero B 2-# yXXUH 7,68| 12,15 27,6 210 0,31 0,01 0,04 1,2 150,5| 188,25 1,5
| Bcero B 2 Hegenk BTOPHUK 117,9( 108,43 426,93 3164 1,98 43 1,14 10,4| 1369,37| 1524,8( 233,34

MeHlio Ha 2 Heaento cpepa

|N9 peu. |I'Ip|/|eM nuwm ,

Macca Muwesble BewecTtBa () |3HepreTw4eCKaﬂ BuTamumHbI(mr) MuHepanbHble BewecTsa (v




HaMmeHoBaHue 611043 nopumu b bt y LueHHocTb (KKkan) | Bl Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14iMacno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
15:{Cbip Poccuitckmia 15 5,85 5,97 77 0,02 0,05 0,02 105 60
181 |Kawa *kuakas monoyHasn 250/10 5,46 5,74 20,19 152 0,02 0,65 0,2 0,15| 137,12| 138,87 5,68
C Kpyno¥i (nweHo)
377:4ait c caxapom M IMMOHOM 200/15/7 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26 0,01 40,06| 20,15
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpaK 19,62 22,62 64,89 545 0,05 1,33 0,35 0,75| 318,16| 292,48 25,71
2-i1 3aBTpakK
385|Cok ¢pyKTOBbIi (3aBoA. ynakoeka) [200/1wT 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338|baHaHbl 250/1wr. 0,8 19,6 94 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 1,55 0| 40,17 179 0,07| 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
70|Momunaopsbl coneHoble 100 1,1 0,2 3,8 21 0,06 25 0,03 0,1 14 26 20
108|Cyn KapTodenbHbIl C 300 3,2 2,91 22,78 130 0,11 7,92 0,02 0,8 19,16 67,11 25,12
MAKapPOHHbIMW N3ennAMU
243|CoCcUCKM OTBapHble 100 4,89 8,84 0,36 101 0,01 0,01 0,2 8| 30,47 5,53
139(Kanycra TyweHas 200 3,35 5,81 13,7 121 0,05| 31,74 0,03 1,5 78,24 56,06 28,5
349|KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 200 1,04 35,26 120 0,01 0,5 0,02 0,4 500,02| 20,61 30,02
Xneb pxkaHow 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,01 0,67 17,21 105,6 10
Bcero B 06ep, 22,11| 19,33| 115,63 700 0,37| 65,66 0,14| 4,37| 658,62| 335,18| 126,17
MongHuK
222|MyAnHr U3 TBOPOTa CO CMEeTaHoM 200/30 28,48 26,05 44,09 525| 0,1 0,35 0,07 2| 271,52 367,21 3,72|
382|Kakao ¢ monokom 200( 17,71 17,16 110 450 0,16 0,6 0,07 0,6| 339,62( 300,21 74,13
Bcero B nonaHuk 46,19 43,21( 154,09 975 0,26 0,95 0,14 2,6/ 611,14| 667,42 77,85
YXWH
14iMacno cnmBodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
76|Cenbab C NyKom 100 10,2 13,2 4,6 178 0,04 3,32 0,03 0,8 18,04 40,53 11,84
289(Pary n3 nTuubl 100/200 19( 22,67 20,42 362 0,16 10,2 0,01 2,07 37,78 212 45,02
376|Yai c caxapom 200/15 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHou 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,01 0,3 0,01 0,42 13,2 17,6 4,2
Bcero B Y>KuH 39,93| 45,91| 90,25 935 0,24| 15,23 0,15 3,97| 116,12| 358,73 82,53
2-1 YXKUH
386/ MorypT dpyKTOBO ArOAHbIM 200/1wt 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,02 0,02 0,3 148 150 1
2,5%xunpHoctun
421 |bynoyka cgobHas 80/1wTt 5,13 0,93| 24,93 128 0,03 2 22| 100,3 18
Bcero B 2-# y)XXUH 10,73 7,33| 32,53 238 0,3 0,02 0,05 2,3 170( 250,3 19
Bcero B 1 Hepentio cpeaa 140,13 138,4( 497,56 3572 1,29| 104,2 0,87| 14,89| 1913,16| 1936,3 347,7




MeH10 Ha 2 Hepento yeTsepr

Ne peu. |Mpuem nuwm , Macca Muwesble BewecTtBa (r) |IHepreTuyeckas BuTamuHbI(mr) MuHepanbHble BelwecTsa (v
HaMmeHoBaHuWe 611043 nopumu b bt y LueHHocTb (KKkan) | Bl C A E Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14i{Macno chnsovHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
340i0OmneT HaTypasibHbIN 100 10,38 12,37 1,84 160 0,3 0,1 0,02 0,4 45 60 0,02
196|Mno. cnagkmi 170/20/10 4,52| 14,19| 73,37 439 0,05 0,52 0,04 1,2| 449,82 108,5 53,31
377:4ai ¢ caxapom ¥ IMMOHOM 200/15/7 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26 0,01 40,26 20,15
Xneb nieHnYHbIN 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpaK 23,21| 37,47| 119,91 915 0,38 1,28 0,16 2,18| 571,06| 262,11 73,36
2-i 3aBTpak
385|Cok ¢pyKTOBbIN (3aBoA. ynakoska) [200/1wT 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338|MaHaapuHbl 250/1wT. 3 19,6 200 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 3,75 0| 40,17 285 0,07| 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
70{Nomuaop coneHbii 50 0,8 0,1 2,6 11 0,03 10 0,02 0,1 23 42 14
102|Cyn KapTodenbHbIl ¢ paconb 300 6,28 4,78 21,52 153 0,15 2,6 0,05 1,2 54,33| 146,63 1,62
229|Pbiba TyweHasn 100/100 14,44 7,35 6,52 150 0,1 2,76 0,01 0,6 48,71| 213,58 56,78
C OBOLLLaMM
125|KapTodenb oTBapHOK C Maciom 193/7 1,97 3,79 15,32 103 0,09 8,24 0,01 0,15 9,86 53,1 20,63
343|KomnoT u3 ceeXkunx A610K 200 0,76 0,75| 126,82 517 0,05 30 0,03 0,2 30,96 19,8 16,2
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,02 0,2 0,01 0,67 17,2 50,6 10
Xneb pxkaHow 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7
Bcero B 06ep, 32,78| 18,34| 212,51| 1141 0,46 54,3 0,15 3,62| 206,06| 555,04 126,23|
MongHWK
Badnu 50/2 wTt 1,03 8,18 13 130 0,01 0,02 0,6 2,5 7 0,5
379|KodeiHbii HanuToK 200 6,58 7,04| 98,25 430 0,5 0,6 0,06 0,6| 200,76| 130,65 20,45
Bcero B nonaHuk 7,61| 15,22| 111,25 560 0,51 0,6 0,08 1,2 203,26( 137,65 20,95
YXUH
14|Macno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
42|Canat KapTodenbHbii 100 2 6 15,2 123 0,05 9,16 0,03 0,8 32,53 39,74 18,97
268|KoTneTa 13 roBsguHbl 100( 12,69| 12,36 17,65 233 0,04 0,28 0,02 0,69 10,56 140,45 25,72
309(MakapoHHble n3aenunsa oTsapHble 193/7 3,42 3,78 22,25 137 0,01 2 0,79 1,13 0,02
Yali c caxapom 200/15 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHou 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,02 0,3 0,01 0,42 13,2 17,6 4,2
Bcero B Y>KuH 28,84| 32,18| 120,33 888 0,14| 11,15 0,17 4,59| 104,18| 287,52 70,38
2-1 YXKUH
386|PsaxkeHKa 2,5%XMpHOCTH 200/1wT 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,01 0,02 0,3 148 180 1
421|bynouyka caobHas 80/1wrt 5,13 0,93| 24,93 128 0,003 2 22| 100,3 18
Bcero B 2-# yXXUH 10,73 7,33| 32,53 238 0,3 0,01| 0,023 2,3 170( 280,3 19




| Bcero B 1 Heaelo YeTBepr 106,92| 110,54| 636,7| 4027 1,86 88,35 0,623 14,79(1293,68| 1554,8| 326,36/
MeHI0 Ha 2 Heaeno NATHULA
|N9 peu. (Mpuem nnwm , Macca Muwesble BewecTtBa (r) |IHepreTuyeckas BuTamuHbI(mr) MuHepanbHble BelwecTsa (v
HaMmeHoBaHue 611043 nopumu b bt y LueHHocTb (KKkan) | Bl C A Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14iMacno cnnsovHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
15:{Cbip Poccuickmia 15 5,85 5,97 77 0,02 0,05 0,02 105 60
182|Kawa ®unakas monovHas 250/10 7,23] 12,62| 36,65 289 0,07 0,66 0,05 0,8| 142,99| 131,26 21,65
MaHHaA ¢ Mac/iom
378:Yait c caxapom M MOJIOKOM 150/50/15 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26 0,01 40,26| 20,15
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpak 21,39 29,5| 81,35 682 0,1 1,34 0,2 1,4 324,23| 284,87 41,68
2-i1 3aBTpakK
385|Cok ¢pyKTOBbIi (3aBoA. ynakoska) [200/1wT 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338|baHaHbl 250/1wr. 1,8 19,6 106| 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 2,55 o 40,17 191 0,07 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
KyKypy3a KOHcepBMpoBaHHas 40 0,44 0,08 2,24 12| 0,01 0,96 0,3 0,38 1
88(LLM 13 cBexKel KanycTbl 300 1,85 3,61 8,73 75 0,06| 14,11 0,01 0,8 38,76 43,89 19,72
C KapTodenem
243|CoCcUCKM OTBapHble 100 4,89 8,84 0,36 101 0,01 0,01 0,2 8| 30,47 5,53
143 (Pary oBowHoe 100/100 4,25 10| 27,53 217 0,12 5,2 0,04 2,4 53,15 98,78 45,68
349|KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 200 1,04 35,26 120 0,01 0,5 0,02 0,4 500,02| 20,61 30,02
Xneb pxkaHoW 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,2 0,2 0,01 0,67 17,2 50,6 10
Bcero B 06ep, 21 24,1| 113,85 732 0,43| 21,47 0,41 5,55| 640,13| 273,68| 117,95
MongHuK
223|3aneKaHKa 13 TBOpora co cmetaHoi (200/30 7,81 5,6 6,4 107 0,01 0,1 0,02 69,78 95,1 10,03
385|Mosioko KnnsayeHoe 200 5,80 6,6 9,9 122 0,4 1 0,1 0,6/ 200,01| 150,6 20,36
Bcero B nongHuK 13,61 12,2 16,3 229 0,41 1,1 0,12 0,6 269,79 245,7 30,39
YXWH
14|Macno chnBovHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
50|Canat 13 cBeKbl C CbIPOM U 100 1,1 0,2 3,8 21 0,06 25 0,03 0,3 12,67| 162,39 26,22
YECHOKOM
259(apkoe no -gomawHemy 100/250 11,8 26 21 365 0,24 3,8 0,01 0,2 48 282 66
376|Yain c caxapom 200 0,1 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHou 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,01 0,3 0,01 0,42 13,2 17,6 4,2
Bcero B Y>KuH 22,98| 36,24 90,03 781 0,34| 30,51 0,15 1,6 120,97( 550,59 117,89
2-1 YXKUH
386/ MorypT GpyKTOBO-ArOAHbI 200/1wT 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,02 0,02 0,3 148 150 1




2,5%*KnpHoctn
421|bynouka caobHan |80/1LIJT 5,13 0,93| 24,93 128 0,03 2 22| 100,3 18
Bcero B 2-1 YXKUH 10,73 7,33| 32,53 238 0,3 0,02 0,05 2,3 170( 250,3 19
| Bcero B 2 Heaeno NATHULA 92,26( 109,37 374,23 2853 1,65| 75,45 0,97| 12,35|1564,24| 1637,3| 343,35
MeHto Ha 2 Hegento cy660Ta
|N9 peu. (Mpuem nuwm , Macca Muwesble BewectBa (r) |IHepreTudyeckas BuUTamuHbI(Mr) MuHepanbHble BewecTsa (v
HaMmeHoBaHUe 6n104a nopumm b K Yy LeHHocTb (KKkan) | Bl C A E Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14iMacno cnnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
15i{Cbip Poccuickmin 15 5,85 5,97 77 0,02 0,05 0,02 105 60
181|Kawa ®nakasa mono4vHas ¢ 250/10 4,29 5,02 17,84 134 0,01 0,65 0,3 1,3| 133,43| 117,9 1,76
Kpynoit (puc)
377:4alt c caxapom M IMMOHOM 200/15/7 0,19 13,62 55 0,26
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 90 10,2 1,92 44,4 237 0,02 0,6 0,03 0,8 51,6 100,08 30
Bcero B 3aBTpaK 20,63| 21,11| 75,96 578 0,03 1,27 0,45 2,22 291,87| 280,24 31,79
2-i1 3aBTpakK
385|Cok ¢pyKTOBbIi (3aBoA. ynakoeka) [200/1wTt 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338|AnenbcuH 250/1wr. 0,8 19,6 94 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 1,55 o 40,17 179 0,07 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
70{Nomunaop coneHbli 100 1,54 5,42 6,52 81 0,04 3,32 0,03 0,8 18,04 40,53 11,84
102|Cyn KapTode ibHbIA C FOPOXOM 300 6,28 4,78| 21,25 153 0,15 2,6 0,05 1,2 54,33| 146,63 1,62
125|KapTodenb oTBapHON C Maciom 193/7 3,93 5,32 26,13 168 0,16 3,56 0,02 0,2 45,81| 108,24 37,03
231|MNoaxKapkKa 13 pbibbI-TPecKM 120/15 16,5 6,5 6,9 153 0,1 2,76 0,01 0,6 48,71 213,58 56,78
343|KomnoT u3 ceexkunx A610K 200 0,76 0,75| 126,82 517 0,05 30 0,03 0,2 30,96 19,8 16,2
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,02 0,2 0,01 0,67 17,2 50,6 10
Xneb pxkaHow 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7
Bcero B 06ep, 37,54| 24,34| 227,35| 1279 0,54| 42,94 0,17| 4,37| 237,05| 608,71| 140,47
MongHWK
396|bAnHbI CO CryLWEHHbIM MONOKOM 150/20 6,44 4,61| 43,33 241 0,08 0,08 0,01 2,6 64,22| 84,22 13,76
693|Kakao ¢ monokom 200( 17,71 17,16 110 450 0,16 0,6 0,07 0,6| 339,62| 300,21 74,13
Bcero B nonaHuk 24,15 21,77 153,33 691 0,24 0,68 0,08 3,2| 403,84 384,43 87,89
YXUH
14|Macno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
47|CanaT 13 KBaLLEHOW KanycTbl 100 1,6 4,9 11 95 0,03 7,19 0,5 17,43| 18,25 7,96
309|MaKapoHHble n3aenna oTeapHble 193/7 3,42 3,78| 22,25 137 0,01 2 0,79 1,13 0,02
268|BUTOYKM U3 rOBAAUHbI 100 12,69 12,36( 17,65 233 0,04 0,28 0,02 0,69 10,56| 140,45 25,72
378|4ait ¢ caxapom 1 MONOKOM 150/50/15 1,4 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHou 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,02 0,2 0,01 0,42 13,2 27,6 4




Bcero B Y>KuH 29,09| 31,08| 116,13 860 0,12 9,08 0,14| 4,29 89,08| 276,03 59,17
2-I YXKUH
386|PsaxkeHKa 2,5% *KnpHOCTH 200/1wT 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,01 0,02 0,3 148 180 1
MpAHUKK 80/2 wTt 2,08 5,75 20 100 0,01 0,02 0,9 2,5 8,25 0,5
Bcero B 2-# yXXUH 7,68| 12,15 27,6 210 0,31 0,01 0,04 1,2 150,5| 188,25 1,5
| Bcero B 2 Hegento cy660Ta 120,64| 110,45| 640,54| 3797 1,31 74,99 0,92| 16,18|1211,46| 1769,8| 337,26
MeH10 Ha 2 Hepento BOCKpeceHbe
|N9 peu. [Mpuem nnwm , Macca Muwesble BewectBa (r) |IHepreTudyeckas BuUTamuHbI(mr) MuHepanbHble BewecTsa (v
HaMmeHoBaHUe 6n104a nopumm b K Yy LeHHocTb (KKkan) | Bl C A E Ca P Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
14:{Macno cnnsovHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
15:{Cbip Poccuitckmnia 15 5,85 5,97 77 0,02 0,05 0,02 102 60
181 (Kawa *KnuaKasa mosno4vHasa ¢ 250/10 4,85 5,71 14,93 131 0,09 0,65 0,02 139,23| 141,13 32,07
(Feprynec)
378:Yait c MOJIOKOM M caxapom 200/15 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26 0,01 40,26 20,15
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 90 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Bcero B 3aBTpaK 19,01 22,59 59,63 524 0,12 1,33 0,17 0,6| 317,47| 294,74 52,1
2-i 3aBTpakK
385|CoK ¢pyKTOBbINM (3aBoA. ynakoBKa) [200/1wTt 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
338|MaHaapuHbl 250/1wr. 1,8 19,6 106 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15
Bcero B 2-1 3aBTpaK 2,55 0| 40,17 191 0,07| 21,01 0,04 0,9 39,12 32,14 16,44
Obep,
70|Momunaopsbl coneHole 100 1,1 0,2 3,8 21 0,06 25 0,03 0,1 14 26 20
103|Cyn KapTodenbHbIl C 300 2,66 2,43 18,98 108 0,09 6,6 0,01 0,67 15,96 55,92 20,93
MAKaPOHHbIMW N3eNnAMU
182|Kawa paccbinyatana nweHmn4YHaa ¢ 193/7 8,71 7,32 45,8 284 0,17 0,2 0,02 1,2 1,48| 183,77 0,03
macaom
287|Tonybubl C MACOM MPUCOM 115/75 13,5 22,11 34,07 389 0,06] 11,85 0,02 0,9 62,23| 153,14 38,02
C COyCOM TOMaTHbIM
349|KomnoT u3 cmecu cyxodppyKTos 200 1,04 35,26 120 0,01 0,5 0,02 0,4 500,02 20,61 30,02
Xneb pxkaHou 90 5,13 0,93| 24,93 128 0,03 0,33 0,02 0,7 22 46 6,67
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 30 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,01 0,67 17,21 105,6 10
Bcero B 06ep, 35,54| 33,63| 177,64 1129 0,53| 44,48 0,13| 4,64| 632,89| 591,04| 125,67
TTONAHVK
406 [MnpoxKn neyeHble n3 gposkxesoro (100/1wt 13,71 4,91 86,84 446 0,18 2,04 0,01 0,6 27,16 121,9 24,11
TecTa C KapTodpenem
HanuToK NMMOHHbIN 200 0,13 0,02 22,23 90 0,01 1 5,47 2,45 1,58
Bcero B nonaHuk 13,84 4,92 109,07 536 0,19 3,04 0,01 0,6 32,63 124,35 25,69
YXWH
14|Macno chnsodHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 0,07 0,1 1,58 2,26 0,03
337|Aliua BapeHble 40/1 4,67 3,45 0,28 51 0,02 0,01 0,3 15 30 0,01




234|BnTouKM 13 pbibbl 100 11,99| 10,31 7,17 169 0,1 0,61 0,02 0,2 57,5| 199,51 46,81

143|Pary us osouieit 100/100 4,25 10| 27,53 217 0,12 5,2 0,04 2,4 53,15 98,78 45,68

376|Yan ¢ caxapom 200/15 0,75 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44
Xneb nweHnyHbIM 1 copT 80 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20
Xneb pxkaHow 30 3,08 0,56| 14,96 77 0,01 0,3 0,01 0,42 13,2 17,6 4,2
Bcero B YuH 31,64 33,8 100,21 832 0,28 7,52 0,18 4| 185,95| 434,49| 118,17

2-1 YHKUH

386 VIorypT dpPYKTOBO -Aro0AHbLIN 200/1wTt 5,6 6,4 7,6 110 0,3 0,02 0,02 0,3 148 150 1
2,5% *npHOCTH
MeyeHbe 40/2wTt 2,08 5,75 20 100 0,01 0,02 0,9 2,5 8,25 0,5
Bcero B 2-1 YXXUH 7,68| 12,15 27,6 210 0,31 0,02 0,04 1,2 150,5| 158,25 1,5
Bcero B 2 HeaeNlo BOCKpeceHbe 110,26| 107,09| 514,32 3422 1,5 77,4 0,57 11,94 1358,56| 1635| 339,57
Urtoro 1796 1832( 7515,7| 52102 21,89| 1183,9| 12,221 190,3| 19676,5| 23935| 4411,27
CpeaHee 3a nepuog, 128,29| 130,86| 536,84| 3721,6 1,5636| 84,566| 0,8729| 13,59( 1405,46( 1709,7( 315,091

C60pHUK peuenTyp 61104 U KyIMHaPHbIX U3AeNuil ANA NUTaHUA AeTell B AOLWKONAbHbIX 06pa3oBaTeNibHbIX yupexaeHusx, noa pegakumeii M.M.MorunbHoro u
B.A.TytenbaHa. — M.: le/lu npuHT, 2010 .

C60pHUK TEXHUUYECKMX HOPMATMBOB peLenTyp 6104 U KyIMHapHbIX U3aenunii Ana npeanpuATUiAl 06LecTBEHHOTO NMTaHUA Npu 06weobpa3oBaTenbHbIX WKONAX (yuyebHbIX
3aBegeHusnx). — Mocksa: U3a-Bo «XnebnpoguHdbopm», noa peaakuumeit B. T. lanwuHoii, 2004 r.;

C60pHUK peuenTyp 6104 U KyIMHapHbIX U3genunii AnA npeanpuaTuii obuectseHHoro nutaHus. — Mocksa: Usg-Bo «Xnebnpogundopm», nop peaakumeii Mapuyka ®.J1., 1996
r.—620c.;

NocraHosneHnue Ne 202-n MNpasuTtenbctsa CTaBpoONOALCKOro Kpas ot 22 maa 2018 r.

Paspa6oTana: meacectpa no nutaHuio U.A. bepebeH
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